
DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

PONIEDZIAŁEK
23.02.2026

Pieczywo mieszane
z masłem,
twarożkiem i
rzodkiewką,
kakao.
Herbatka
malinowa.

Rosół z
makaronem. Kotlet
pożarski, surówka
z selera z
rodzynkami,
ziemniaki, kompot
wieloowocowy.

Budyń
czekoladowy,
biszkopty b/c,
jabłko.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

WTOREK
24.02.2026

Kiełbaski na
gorąco, pieczywo
mieszane z masłem
i ogórkiem,
herbata z cytryną.
Kompot owocowy.

Zupa krem z
pieczonych warzyw
z grzankami.
Kluski parowe z
koktajlem
truskawkowym,
banan, kompot
wieloowocowy.

Bułka kajzerka z
masłem, szynką
drobiową i
papryką, kawa.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

ŚRODA
25.02.2026

Jajecznica, chleb z
masłem,
pomidorem i
szczypiorkiem,
kawa.
Sok owocowy.

Zupa brokułowa z
ziemniakami.
Spaghetti
bolognese, kompot
wieloowocowy.

Rogaliki z
marmoladą
(wypiek własny),
mandarynka,
kakao.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

CZWARTEK
26.02.2026

Owsianka na
mleku z żurawiną i
rodzynkami, chleb
razowy z masłem i
dżemem.
Pomarańcza.

Zupa
neapolitańska z
makaronem.
Gulasz wieprzowy,
buraki z jabłkiem,
kasza jęczmienna,
kompot
wieloowocowy.

Bułka z masłem,
serem żółtym i
ogórkiem, kakao.

ALERGENY Mleko, gluten, seler

PIĄTEK
27.02.2026

Pieczywo mieszane
z masłem,
polędwicą z
indyka,
pomidorem i
rzodkiewką, kawa.
Kompot owocowy.

Zupa ogórkowa z
ryżem. Ryba po
grecku, ziemniaki,
kompot
wieloowocowy.

Mus jabłkowy z
jogurtem, ciastka
wielozbożowe.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka, ryba


