
DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

PONIEDZIAŁEK
13.04.2026

Pieczywo mieszane z
masłem, twarożkiem,
rzodkiewką i
szczypiorkiem, kakao.
Kompot owocowy.

Rosół z makaronem.
Polędwiczka w sosie
własnym, surówka z
selera z rodzynkami,
kasza jęczmienna,
kompot
wieloowocowy.

Jogurt z jagodami,
bułka z masłem.

ALERGENY Mleko, gluten, seler

WTOREK
14.04.2026

„ Zrób to Sam”
Kanapka samodzielnie
wykonana przez dziecko
(pieczywo mieszane z
masłem, szynka
drobiowa, jajko,
papryka, sałata,
pomidor, ogórek, kawa)
Melon.

Barszcz czerwony z
ziemniakami. Kluski
leniwe, marchewka z
jabłkiem i ananasem,
kompot
wieloowocowy.

Bułka z masłem,
pastą z kurczaka i
rzodkiewką, herbata
z cytryną.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

ŚRODA
15.04.2026

Owsianka na mleku z
suszoną żurawiną i
rodzynkami, bułka
żytnia z masłem i
miodem.
Herbatka malinowa.

Krupnik z kaszą.
Zapiekanka
makaronowa z
warzywami, szynką i
mozzarellą, kompot
wieloowocowy.

Chałka z masłem,
gruszka, kakao.

ALERGENY Mleko, gluten, seler

CZWARTEK
16.04.2026

Pieczywo mieszane z
masłem, pastą rybną z
makreli i ogórkiem
kiszonym, herbata z
cytryną.
Jabłko.

Zupa krem z
pieczonych warzyw z
grzankami. Pieczone
udka kurczaka z
ziemniakami, porem i
marchewką, mizeria,
kompot
wieloowocowy.

Gofry z serkiem i
wiśniami, kakao.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka, ryba

PIĄTEK
17.04.2026

Kiełbaski drobiowe
na gorąco, chleb z
masłem, papryka,
herbata z cytryną.
Napój mleczny.

Zupa neapolitańska z
makaronem. Kotlet
jajeczny, bukiet
warzyw, ziemniaki,
kompot
wieloowocowy.

Bułka kajzerka z
masłem, sałatą,
polędwicą z indyka,
pomidorem i
szczypiorkiem,
kakao.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka,


