
DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

PONIEDZIAŁEK
01.06.2026

Pieczywo mieszane z
masłem, serem
białym i bananem,
kakao.
Herbata malinowa.

Rosół z makaronem.
Domowe nuggetsy
a’la KFC , surówka
colesław, ziemniaki,
kompot
wieloowocowy.

Budyń
czekoladowy,
jabłko, herbatniki.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

WTOREK
02.06.2026

„Zrób to Sam”
Kanapka

samodzielnie
przygotowana przez

dziecko
(pieczywo mieszane z
masłem, polędwica z
indyka, jajko, sałata,

pomidor, ogórek,
rzodkiewka, kawa)

Jogurt truskawkowy.

Zupa pieczarkowa z
makaronem.
Pulpeciki rybne z
miruny, surówka z
marchewki i jabłka,
ziemniaki, kompot
wieloowocowy.

Hot-dog ( parówka
100% szynki)
surówka z
ogórków kiszonych
i papryki, herbata
z cytryną.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka, ryba

ŚRODA
03.06.2026

Owsianka na mleku
z suszoną żurawiną
i rodzynkami, bułka
wieloziarnista z
masłem i konfiturą
wiśniową.
Lemoniada.

Zupa brokułowa z
ziemniakami.
Spaghetti bolognese,
kompot
wieloowocowy.

Galaretka
owocowa z
jogurtem greckim,
arbuz, wafle
ryżowe.

ALERGENY Mleko, gluten, seler
PIĄTEK
05.06.2026

Chleb z masłem,
serem żółtym i
ogórkiem zielonym,
kakao.
Kompot owocowy.

Krupnik z ryżem.
Placuszki serowe,
jabłko, kompot
wieloowocowy.

Bułka z masłem,
pomidorem i
mozzarellą, kawa.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka


