
DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

PONIEDZIAŁEK
25.05.2026

Pieczywo mieszane z
masłem, pastą z jaj i
ogórkiem zielonym,
kawa.

Arbuz.

Zupa pomidorowa z
makaronem. Kotlet
pożarski, surówka
wielowarzywna,
ziemniaki, kompot
wieloowocowy.

Ciasto
marchewkowe,
banan, kakao.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

WTOREK
26.05.2026

,,Zrób to Sam’’
Kanapka

samodzielnie
wykonana przez

dziecko
(pieczywo mieszane z
masłem, szynka, ser
żółty, sałata, pomidor,
ogórek, papryka, kawa)

Lemoniada.

Zupa gulaszowa z
mięsem. Naleśniki
szrekowe z serkiem
truskawkowym,
melon, kompot
wieloowocowy.

Ciastka zbożowe,
gruszka, kakao.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

ŚRODA
27.05.2026

Żurek z kiełbaską,
chleb z masłem,
papryka.

Jabłko.

Zupa koperkowa z
makaronem.
Gołąbki gorlickie w
sosie pomidorowym,
surówka z pora,
ziemniaki, kompot
wieloowocowy.

Bułka kajzerka z
masłem, serem
żółtym,
pomidorem i
szczypiorkiem,
kawa.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka

CZWARTEK
28.05.2026

Pieczywo mieszane z
masłem, schabem i
ogórkiem, kawa.

Sok owocowy.

Zupa wiosenna.
Karkówka w sosie
własnym, mini
marchewka
gotowana, kasza
jęczmienna, kompot
wieloowocowy.

Jogurt z jagodami,
bułka z masłem.

ALERGENY Mleko, gluten, seler

PIĄTEK
29.05.2026

Pieczywo mieszane z
masłem, pastą rybną
z makreli i ogórkiem
kiszonym, herbata z
cytryną.

Melon.

Zupa dyniowa z
groszkiem
ptysiowym . Ryż
prażony z jabłkiem,
jogurt, kompot
wieloowocowy.

Bułka żytnia z
masłem, wędliną,
sałatą i papryką,
kawa.

ALERGENY Mleko, gluten, seler, jajka, ryba


